
ぢんぜéどとん がずé ぞんでぎずぎぞごé  
äÜ çÜäëÜïí½ とだづだぞんゑごづばでぞだざ ごぞぱぎとぴごご (COVID-19) 

 
げぞんざどぎ:  

 とí¡ ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　 çóëÜï:  
 Üö ôñ¿Üçñ¡í ¡ ôñ¿Üçñ¡Ü, ñï¿ó ëíïïöÜ　Öóñ ÜßàñÖóñ ½ñÖáüñ 2 ½ñöëÜç 
 ôñëñ£ ¡íä¿ó ï¿0Ö▲, ñï¿ó ßÜ¿áÖÜú ôñ¿Üçñ¡ ôóêÖÜ¿ ó¿ó äÜ¡íü¿　¿ 
 ôñëñ£ ¡íïíÖóñ ëÜ¡í½ó Ç¿í£, ÖÜïí ó¿ó ëöí 
 ïí½í　 ÖíÑñ¢Öí　 £íàóöí – Öñ ¡ÜÖöí¡öóëÜçíöá ï çóëÜïÜ½! 

 で¿ñÑóöñ £í ïóöÜíîóñú ç ïöëíÖñ ó£ äëÜçñëñÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç! 
 ぞñ ëíïäëÜïöëíÖ　úöñ ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç ïÜîóí¿áÖ▲ê ïñö　ê ó 
½ñïïñÖÑ¢ñëíê!  
 ぎï¿ó ñïöá çÜäëÜï▲ äÜ ¡ÜëÜÖíçóëÜïÜ, £çÜÖóöñ Öí 1406 

 
ばぞごゑぎづでんずぽぞぼぎ ぜぎづぼ ぢづぎがだでどだづだぐぞだでどご 

 
げんべごべんざどぎでぽ だど とだぞどんとどん で ゑごづばでだぜ:  

 ぶíïöÜ ½Üúöñ ëÜ¡ó!  
 ï ½▲¿Ü½ ó çÜÑÜú Öñ ½ñÖññ 20 ïñ¡ÜÖÑ ó¿ó ïäóëöÜïÜÑñë¢íàó½ 

íÖöóïñäöó¡Ü½  
 äëó¡ë▲çíúöñ ëÜö ó ÖÜï ëÜ¡Üú ó¿ó ïí¿âñö¡Üú äëó ¡íü¿ñ ó ôóêíÖóó  
 ç▲ßëíï▲çíúöñ óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ñ ïí¿âñö¡ó ç ½ÜïÜëÖÜ0 ÜëÖÜ 
 Üß　£íöñ¿áÖÜ ½Üúöó ëÜ¡ó äÜï¿ñ ôóêíÖó　, ï½Üë¡íÖó　, ¡íü¿　 

 ぞñ äÜïñàíúöñ ÜßàñïöçñÖÖ▲ñ ½ñïöí! 
 ぞñ ¡ÜÖöí¡öóëÜúöñ ï ßÜ¿ñ0àó½ó (ï ¿0Ñá½ó, Ü ¡ÜöÜë▲ê ó½ñ0öï　 

ïó½äöÜ½▲, äÜêÜ¢óñ Öí äëÜïöÜÑÜ ó¿ó Çëóää) ßñ£ ïëñÑïöç £íàóö▲! 
 ぞñ ¡ÜÖöí¡öóëÜúöñ ï ¢óç▲½ó ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲½ó ó¿ó Ñó¡ó½ó 

¢óçÜöÖ▲½ó ßñ£ ïëñÑïöç £íàóö▲! 
 でÜß¿0Ñíúöñ ÑóïöíÖîó0 2 ½ñöëí Üö ¿0Ññú, ñï¿ó ç çíüñ½ ÇÜëÜÑñ 

ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　 çóëÜï! 
 

でだゐずùがんざどぎ ぶごでどだどば: 
 とí¢Ñ▲ú ÑñÖá äëÜöóëíúöñ Ññ£óÖâóîóëÜ0àó½ ïëñÑïöçÜ½ (ïëñÑïöçí½ó 

ß▲öÜçÜú êó½óó) ïÜÇ¿íïÖÜ óÖïöëÜ¡îó　½ äëÜó£çÜÑóöñ¿　 Öí Üäí¡Üç¡ñ 
äÜçñëêÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ê ç▲ ôíïöÜ ¡íïíñöñïá (ïöÜ¿▲, ëÜô¡ó Ñçñëñú, 
ç¡¿0ôíöñ¿á ïçñöí, öñ¿ñâÜÖ▲, ¡¿íçóíöÜëí, öÜí¿ñö▲, ¡ëíÖ▲, ëí¡ÜçóÖ▲ ó Ñë.) 

 がçí¢Ñ▲ ç ÑñÖá äëÜçÜÑóöñ ç¿í¢ÖÜ0 ÜßÜë¡Ü ï äëó½ñÖñÖóñ½ 
ê¿ÜëïÜÑñë¢íàóê ó¿ó ÑëÜÇóê Ññ£óÖâóîóëÜ0àóê ïëñÑïöç 

  ぶíàñ äëÜçñöëóçíúöñ äÜ½ñàñÖóñ 
 
げんゐだどぽどぎでぽ だ でぎゐぎ:  

 ご£½ñë　úöñ öñ½äñëíöÜëÜ Ñçí¢Ñ▲ ç ÑñÖá  
 ゑñÑóöñ £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, äóöíúöñïá ¡í¿ÜëóúÖÜ 
 ゎÜöÜçáöñ ½　ïÜ ó 　úîí ÑÜ äÜ¿ÖÜú ÇÜöÜçÖÜïöó 
 ぢëóÖó½íúöñ çóöí½óÖ▲, Ü¡ëñä¿　0àóñ ó½½ÜÖóöñö ó¿ó ÜäÜöëñß¿　úöñ 

äëÜÑÜ¡ö▲ ï óê ç▲ïÜ¡ó½ ïÜÑñë¢íÖóñ½ 



ぎでずご ゑぼ げんゐだずぎずご:  
 

 ぢëó äëó£Öí¡íê だづゑご £çÜÖóöñ Öí 103 
 だïöíçíúöñïá ÑÜ½í, ¡ÜÖöí¡öóëÜúöñ ï ¿0Ñá½ó öÜ¿á¡Ü äÜ ïëñÑïöçí½ ïç　£ó 
 ぞÜïóöñ ½íï¡Ü ç äëóïÜöïöçóó ÑëÜÇóê ¿0Ññú, ½ñÑëíßÜöÖó¡Üç 
 ぢëó¡ë▲çíúöñ ïçÜú ¡íüñ¿á ó ôóêíÖóñ, ç▲ßëíï▲çíúöñ ïëí£Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ñ 

ïí¿âñö¡ó  
 ご£ßñÇíúöñ ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí ó äÜïñàñÖó　 äÜß¿óôÖ▲ê ½ñïö 

 
とí¡Üú ß▲çíñö とんづんぞどごぞ? 

 
 とíëíÖöóÖ – ó£Ü¿　îó　 – ½Ü¢ñö ß▲öá ïöíîóÜÖíëÖ▲ú (ç ßÜ¿áÖóîñ) ó¿ó 

ÑÜ½íüÖóú, ç £íçóïó½Üïöó Üö çíüñÇÜ ïÜïöÜ　Öó　, ëñïÜëïÜç ½ñÑóîóÖï¡Üú 
ïóïöñ½▲ ó ÑëÜÇóê âí¡öÜëÜç 

 
とÜÇÑí äÜ½ñàí0ö Öí でどんぴごだぞんづぞぼざ とんづんぞどごぞ? 

 
ゑんで ゎだでぢごどんずごげごづばùど ゑ ゐだずぽぞごぴば: 

 ぞí 14 ïÜöÜ¡, ñï¿ó äëóß▲¿ó ó£ ïöëíÖ ¡íöñÇÜëóó 1 ん (Ñí¢ñ öëíÖ£óöÜ½ ôñëñ£ 
ÑëÜÇÜ0 ïöëíÖÜ): 

- ぱëíÖîó　 
- ごëíÖ 
- ごöí¿ó　 
- ごïäíÖó　 

- ゎñë½íÖó　 
- ごÖÑó　 
- どíó¿íÖÑ 
- ぜí¿íú£ó　 

- だんÄ 
- ぷëó-ずíÖ¡í 
- ぎÇóäñö  

ó ï ½Ü½ñÖöí äÜï¿ñÑÖñÇÜ äÜïñàñÖó　 ¡ÜöÜë▲ê äëÜü¿Ü ½ñÖññ 14 ÑÖñú. 
 

 ぞí 1 ïÜö¡ó Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 Öí COVID-19 ñï¿ó 
äëóß▲¿ó ó£ ¿0ßÜú ÑëÜÇÜú ïöëíÖ▲ ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ ÑÜ½íüÖó½ ¡íëíÖöóÖÜ½ ç 
öñôñÖóñ 13 ïÜöÜ¡  
 

がíÖÖ▲ñ äëíçó¿í Öñ ëíïäëÜïöëíÖ　0öï　 Öí ゑíï, ñï¿ó ゑ▲: 
 - ô¿ñÖ äëíçóöñ¿áïöçñÖÖÜú Ññ¿ñÇíîóó 
 - ç¿íÑñ¿ñî Ñóä¿Ü½íöóôñï¡ÜÇÜ äíïäÜëöí 
 - äó¿Üö íçóí¡Ü½äíÖóú 
 - ô¿ñÖ ¿Ü¡Ü½ÜöóçÖ▲ê ßëóÇíÑ 
 - ¿óîÜ, ïç　£íÖÖÜñ ï äñëñçÜ£ÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 Öí ¢/Ñ öëíÖïäÜëöñ 
 - çÜÑóöñ¿á ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ê íçöÜ½Üßó¿áÖ▲ê äñëñçÜ£Ü¡, ÇëÜ£Üç  
ゑ öí¡Ü½ ï¿Üôíñ çíüñ ½ñÑóîóÖï¡Üñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ äëÜçÜÑóöï　 
½ñÑóîóÖï¡ó½ó ï¿Ü¢ßí½ó ëíßÜöÜÑíöñ¿　 äÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½Ü äÜë　Ñ¡Ü 

 

 ぎï¿ó Öñö Üï¿Üçóú Ñ¿　 ó£Ü¿　îóó Öí ÑÜ½Ü, ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ó£Ü¿　îó　 ç 
¡íëíÖöóÖñ ç ßÜ¿áÖóîñ! 
 

 ゑÖó½íÖóñ: ゎ¿íçÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ïíÖóöíëÖ▲ú çëíô ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 
öñëëóöÜëóó çäëíçñ äëóÖó½íöá ëñüñÖóñ Ü ëí£½ñàñÖóó Öí ïöíîóÜÖíëÖ▲ú 
¡íëíÖöóÖ, äëóß▲çüóê ó£ ¿0ßÜú ïöëíÖ▲ ï ÜôñöÜ½ ï¡¿íÑ▲çí0àñúï　 
~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ïóöÜíîóó ç ëñÇóÜÖñ ó ½óëñ!    
 



ぶöÜ Ññ¿íöá, ñï¿ó 　 äÜ½ñàñÖ Öí とんづんぞどごぞ ゑ ゐだずぽぞごぴば? 
 

 ぢÜ½Öóöñ: Ü ゑんで £íßÜö　öï　 ó Ññ¿í0ö çïñ, ôöÜß▲ ç▲ ç▲£ÑÜëÜçñ¿ó! 
 ゑ▲äÜ¿Ö　úöñ çïñ äëñÑäóïíÖó　 çëíôñú çÜ ß¿íÇÜ ïñßñ ó çïñê ¡í£íêïöíÖîñç! 
 ぢÜÑÑñë¢óöñ ½ñÑóîóÖï¡óú äñëïÜÖí¿ Ü¿▲ß¡Üú! だÖó óÑÜö Öí ëóï¡, ë　ÑÜ½ ï 

çí½ó, ¡ÜÇÑí ç▲ ÖÜ¢Ñíñöñïá ç ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó, óê öÜ¢ñ ¢ÑÜö ÑÜ½í 
 ぞñ äíÖó¡Üúöñ, óïäÜ¿á£Üúöñ çëñ½　 Ñ¿　 ¿óôÖÜÇÜ ëí£çóöó　 (ÜÖ¿íúÖ-¡Üëï▲, 

ôöñÖóñ ¡ÖóÇ) 
 でÜß¿0Ñíúöñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó äëó óÖâñ¡îóó: 

 ôíïöÜ ½▲öá ëÜ¡ó ï ½▲¿Ü½ ó çÜÑÜú Öñ ½ñÖññ 20 ïñ¡ÜÖÑ ó¿ó 
ïäóëöÜïÜÑñë¢íàó½ íÖöóïñäöó¡Ü½!  

 äëó¡ë▲çíúöñ ëÜö ó ÖÜï ëÜ¡Üú ó¿ó ïí¿âñö¡Üú äëó ¡íü¿ñ ó ôóêíÖóó!  
 ç▲ßëíï▲çíúöñ óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ñ ïí¿âñö¡ó ç ½ÜïÜëÖÜ0 ÜëÖÜ! 
 Üß　£íöñ¿áÖÜ ½Üúöó ëÜ¡ó äÜï¿ñ ôóêíÖó　, ï½Üë¡íÖó　, ¡íü¿　! 
 ÖÜïóöñ ½íï¡Ü ç äëóïÜöïöçóó ÑëÜÇóê ¿0Ññú! 

 
とÜÇÑí äÜ½ñàí0ö ç がだぜんぷぞござ とんづんぞどごぞ? 

 
 ゑぼ がだずぐぞぼ ïÜß¿0Ñíöá ÑÜ½íüÖóú ¡íëíÖöóÖ, ñï¿ó ゑ▲ äëóß▲¿ó ó£ ÑëÜÇÜú 

ïöëíÖ▲ ó Öñ ëí£½ñàñÖ▲ ç ïöíîóÜÖíë, ç öñôñÖóñ 14 ÑÖñú  
 

ぶöÜ Ññ¿íöá Öí がだぜんぷぞぎぜ とんづんぞどごぞぎ? 
 

 でÜß¿0Ñíúöñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó äëó óÖâñ¡îóó! 
 

 ぞñ ç▲êÜÑóöñ ó£ ÑÜ½í, £í óï¡¿0ôñÖóñ½ ¡ëíúÖóê ï¿Üôíñç (¡Üäóöá äëÜÑÜ¡ö▲ ó 
¿ñ¡íëïöçí äñëçÜú ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)! 

 ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá ïöÜ¿Üç▲½ó äëóßÜëí½ó, Öñ ñüáöñ ó£ ÜÑÖÜú öíëñ¿¡ó ó Öñ 
äñëñÑíçíúöñ ÑëÜÇó½ ñÑÜ, ¡ÜöÜëÜ0 ç▲ Üö¡Üïó¿ó ó¿ó äÜäëÜßÜçí¿ó! 

 ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá Üßàó½ äÜ¿ÜöñÖîñ½ ó ÑëÜÇó½ó äëñÑ½ñöí½ó! 
 ごïäÜ¿á£Üúöñ ÜÖ¿íúÖ ÜßàñÖóñ ó ÜÖ¿íúÖ ÑÜïöíç¡Ü!  

 
 ぢëó Öí¿óôóó ïöëíêÜç Üßëíöóöñïá £í äÜ½Üàá0 ¡ ß¿ó£¡ó½ äÜïëñÑïöçÜ½ 

öñ¿ñâÜÖÖÜú ïç　£ó ó¿ó Öí ßñ£ÜäíïÖÜ½ Ñ¿　 Öóê ëíïïöÜ　Öóó,  
 ぶóöíúöñ Üâóîóí¿áÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó, äÜç▲üíúöñ ïçÜó £ÖíÖó　! 

 
 とí¢Ñ▲ú ÑñÖá äëÜöóëíúöñ Ññ£óÖâóîóëÜ0àó½ ïëñÑïöçÜ½ (ïëñÑïöçí½ó ß▲öÜçÜú 

êó½óó) ïÜÇ¿íïÖÜ óÖïöëÜ¡îó　½ äëÜó£çÜÑóöñ¿　 Öí Üäí¡Üç¡ñ äÜçñëêÖÜïöó, 
¡ÜöÜë▲ê ç▲ ôíïöÜ ¡íïíñöñïá: 

 ïöÜ¿▲, ëÜô¡ó Ñçñëñú, ç¡¿0ôíöñ¿á ïçñöí, öñ¿ñâÜÖ▲, ¡¿íçóíöÜëí, 
öÜí¿ñö▲, ¡ëíÖ▲ ó ëí¡ÜçóÖ▲ ó öí¡ Ñí¿ññ 

 がçí¢Ñ▲ ç ÑñÖá äëÜçÜÑóöñ ç¿í¢ÖÜ0 ÜßÜë¡Ü ï äëó½ñÖñÖóñ½ ê¿ÜëïÜÑñë¢íàóê 
ó¿ó ÑëÜÇóê Ññ£óÖâóîóëÜ0àóê ïëñÑïöç 

  ぶíàñ äëÜçñöëóçíúöñ äÜ½ñàñÖóñ 
 

 



ぜíïïÜç▲ñ ½ñë▲ äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ COVID-19 

ゑゑぎがぎぞ: 
 

 ¡íëíÖöóÖ ó ïÜß¿0ÑñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ-Ññ£óÖâñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ëñ¢ó½í ç ½ñÑóîóÖï¡óê 
ÜëÇíÖó£íîó　ê, ½ñÑó¡Ü-ïÜîóí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öíê Ñ¿　 äÜ¢ó¿▲ê ó ¿óî ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó, ÑÜ½íê ëñßñÖ¡í, Ññöï¡óê ÑÜ½íê, îñÖöëíê 
ïÜîóí¿áÖÜú ëñíßó¿óöíîóó, ÜôñßÖ▲ê £íçñÑñÖó　ê Ñ¿　 Ññöñú óÖçí¿óÑÜç, 
óÖöñëÖíöÖÜÇÜ öóäí 
 

 Üïó¿ñÖÖ▲ú ïíÖóöíëÖÜ-Ññ£óÖâñ¡îóÜÖÖÜ▲ú ëñ¢ó½ ç Üßéñ¡öíê ½íïïÜçÜÇÜ 
äëñß▲çíÖó　 ó ¢ó£ÖñÜßñïäñôñÖó　 (öÜëÇÜçÜ-ëí£ç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ñ îñÖöë▲, ë▲Ö¡ó, 
ぴだぞ▲, ßíÖó, Üßéñ¡ö▲ ëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　, ¡Ü½½ÜÖí¿áÖÜÇÜ êÜ£　úïöçí, 
äóàñçÜú äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó, ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ äóöíÖó　, çÜ¡£í¿▲, í~ëÜäÜëö▲, 
ïâñë▲ Üï¿ÜÇ (ïí¿ÜÖ▲ ¡ëíïÜö▲, íöñ¿áñ ó ÑëÜÇóñ): 

 ÜïöíÖÜç¡í ïíÖóöíú£ñëÜç Ñ¿　 ÜßëíßÜö¡ó ëÜ¡,  
 ÜßëíßÜö¡í äÜçñëêÖÜïöñú Öñ ëñ¢ñ ÑçÜê ëí£ ç ÑñÖá,  
 ç¿í¢Öí　 ÜßÜë¡í ï äëó½ñÖñÖóñ½ Ññ£óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê ïëñÑïöç,  
 äëÜçñöëóçíÖóñ  

 
 ÜßëíßÜö¡í ï äëó½ñÖñÖóñ½ ½Ü0àóê ó Ññ£óÖâóîóëÜ0àóê ïëñÑïöç 

ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí äñëñÑ ¡í¢Ñ▲½ ëñúïÜ½, í~ëÜäÜëöÜç, 
¢ñ¿ñ£ÖÜÑÜëÜ¢Ö▲ê ó íçöÜçÜ¡£í¿Üç, ïÜäñë½íë¡ñöÜç, ë▲Ö¡Üç, ÜïöíÖÜçÜ¡ 
ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê ëí£ ç ÑñÖá), äñëó¿ Öí£ñ½Ö▲ê ó 
äÜÑ£ñ½Ö▲ê äñüñêÜÑÖ▲ê äñëñêÜÑÜç, ïäÜëöóçÖ▲ê ïÖíë　ÑÜç, Ññöï¡óê ó 
ïäÜëöóçÖ▲ê ä¿ÜàíÑÜ¡, ï¡í½ññ¡ ó ¿íçÜôñ¡, ßíÖ¡Ü½íöÜç, öñë½óÖí¿Üç ßíÖ¡Üç, 
POS-öñë½óÖí¿Üç  
 

 ÜßëíßÜö¡í ï äëó½ñÖñÖóñ½ ½Ü0àóê ïëñÑïöç ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ Öí£ñ½Ö▲ê ó 
äÜÑ£ñ½Ö▲ê äñüñêÜÑÖ▲ê äñëñêÜÑÜç, öëÜöÜíëÜç, äíë¡Üç, ï¡çñëÜç, ä¿ÜàíÑñú, 
äëó¿ñÇí0àñú öñëëóöÜëóó ¡ ¢ñ¿ñ£ÖÜÑÜëÜ¢Ö▲½ ó íçöÜçÜ¡£í¿í½, 
íçöÜ½Üßó¿áÖ▲ê ÑÜëÜÇ ó öñëëóöÜëóó ë▲Ö¡Üç 

 
 ëñí¿ó£íîó　 äëÜÑÜ¡öÜç äóöíÖó　 ç âíïÜçíÖÖÜ½ çóÑñ, £í óï¡¿0ôñÖóñ½ ÜçÜàñú ó 

âëÜ¡öÜç 
 

 Ü¡í£íÖóñ  Üï¿ÜÇ Öíïñ¿ñÖó0 Öí Üßéñ¡öíê öÜëÇÜç¿ó, ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ äóöíÖó　 ç 
ÜÑÖÜëí£Üç▲ê äñëôíö¡íê, äÜÑ¿ñ¢íàóê £í½ñÖñ Öñ ½ñÖññ ÑçÜê ëí£ ç ï½ñÖÜ ó äëó 
ÖíëÜüñÖóó îñ¿ÜïöÖÜïöó (äëÜÑíçî▲, äÜçíëí, ÜâóîóíÖö▲, ¡íïïóë▲ ó ÑëÜÇóñ 
ïÜöëÜÑÖó¡ó, ó½ñ0àóñ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ú ¡ÜÖöí¡ö ï äëÜÑÜ¡öí½ó äóöíÖó　) 

 
 ïÜß¿0ÑñÖóñ ëíïïöÜ　Öó　 ½ñ¢ÑÜ ïöÜ¿í½ó Öñ ½ñÖññ 2 ½ñöëÜç ç                            

âÜÑ-¡Üëöíê, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Öí öñëëóöÜëóó ¡ëÜäÖ▲ê öÜëÇÜç▲ê Üßéñ¡öÜç 
 
 
 



 

げんぢづぎべぎぞだ: 

 äëÜçñÑñÖóñ íÜÑóÜ, âÜöÜ ó çóÑñÜ ïéñ½¡ó ç ÜëÇíÖó£íîó　ê £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　, 
½íüóÖíê ï¡ÜëÜú ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó, ç äÜ½ñàñÖó　ê, ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲ê 
½ñïöÖ▲½ó óïäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ó ÜëÇíÖí½ó Ñ¿　 ¡íëíÖöóÖí, í öí¡¢ñ äëó Ü¡í£íÖóó 
½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó Öí ÑÜ½Ü ½ñÑóîóÖï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó 
 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡í¿á　ÖÜç ç Üßéñ¡öíê Üßàñäóöí 
 

 äëÜçñÑñÖóñ ½íïïÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú (äëí£ÑÖóôÖ▲ê, ïäÜëöóçÖÜ-½íïïÜç▲ê, 
£ëñ¿óàÖ▲ê ¡Ü¿áöÜëÖÜ-½íïïÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äëÜçñÑñÖóñ ¡ÜÖâñëñÖîóú, 
ïñ½óÖíëÜç, ç▲ïöíçÜ¡ ó Ñë.); 

 
 ç▲ñ£Ñ Öí ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ñ ïäÜëöóçÖ▲ñ, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ, öÜëóïöï¡óñ ½ñëÜäëó　öó　 ç 

ïöëíÖ▲, Öñß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖ▲ñ äÜ COVID-19 
 

 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ¡óÖÜöñíöëÜç, ÖÜôÖ▲ê ¡¿ÜßÜç, âóöÖñï, öëñÖí¢ñëÖ▲ê £í¿Üç 
(îñÖöëÜç), Ññöï¡óê óÇëÜç▲ê ä¿ÜàíÑÜ¡ äëó öÜëÇÜçÜ-ëí£ç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê 
¡Ü½ä¿ñ¡ïíê, ÜëÇíÖó£íîóú çÖñü¡Ü¿áÖÜÇÜ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
(îñÖöë▲ ëí£çóöó　, Üßëí£ÜçíÖó　, ¡ëÜ¢¡ó, âí¡Ü¿áöíöóç▲ ó Ñë.), ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê 
¡¿ÜßÜç ïäÜëöóçÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç (¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú ó Ñë.) 

 

でäñîóí¿áÖ▲ñ ½ñë▲ Ñ¿　 £íàóö▲ がぎどぎざ 
 

 ç▲êÜÑ ü¡Ü¿áÖó¡Üç Öí ¡íÖó¡Ü¿▲ ï 16 ½íëöí äÜ 5  íäëñ¿　 2020 ÇÜÑí 
 äñëñçÜÑ Öí ÑóïöíÖîóÜÖÖÜñ ÜßÜôñÖóñ ÜëÇíÖó£íîóú Üßëí£ÜçíÖó　 (Üßñïäñôóöá 

½í¡ïó½í¿áÖ▲ú äñëñçÜÑ äëó Öí¿óôóó öñêÖóôñï¡Üú çÜ£½Ü¢ÖÜïöó) 
 ïÜß¿0ÑñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ-Ññ£óÖâñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ëñ¢ó½í ç ÜëÇíÖó£íîó　ê 

Üßëí£ÜçíÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 (äëÜçñöëóçíÖóñ, ç¿í¢Öí　 ÜßÜë¡í Öñ ½ñÖññ öë、ê ëí£ 
ç ï½ñÖÜ, Ññ£óÖâñ¡îó　) 

 ¡çíëîñçíÖóñ äÜ½ñàñÖóú ç Ññöï¡óê ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê 
 äëÜçñÑñÖóñ ÜöëñÖÖñÇÜ âó¿áöëí (Üï½Üöë äëó äëóñ½ñ Ññöñú ç ÇëÜääÜ) ç Ññöï¡óê 

ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê 
 £íäëñö ~¡ï¡Üëïóú Üôíàóêï　 çÜ çëñ½　 ¡íÖó¡Ü¿ ó ôëñ£ç▲ôíúÖÜÇÜ äÜ¿Ü¢ñÖó　 


